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1) Combien d’élèves s’ajoutent quotidiennement au nombre de vapoteurs 
actuels ? 
 
 155. Parmi ce nombre, il y a 66 enfants additionnels, d’âge scolaire, qui vapotent 
quotidiennement.  

Pour estimer le nombre d’enfants récemment recrutés au vapotage (au cours du dernier mois), les 
données d’incidence en matière de vapotage sont tirées de l’Enquête canadienne sur l’alcool et les 
drogues chez les élèves (ECADE). Cette étude a été menée par Santé Canada au cours de l’année 
scolaire 2023 à 2024 et les grandes lignes des données ont été publiées sur le site web de Santé 
Canada au mois de mars 2025. Les estimations concernant le nombre d’enfants dans chaque 
classe sont fournies par statistique Canada. 

En présumant que l’initiation au vapotage se fait après la 6e année, c’est en moyenne 155 élèves 
de plus qui deviennent des vapoteurs chaque jour (= 340 300 nouveaux usagers/6 ans * 
365 jours), y compris 66 élèves de plus qui deviennent des vapoteurs quotidiens (144 600 
nouveaux usagers/par 6 ans * 365 jours).  

Niveau scolaire Nombre d’élèves 

Pourcentage 
des élèves qui 
ont fait usage 
de la cigarette 
électronique 
au cours des 
30 derniers 

jours 

Nombre 
d’élèves qui ont 
fait usage de la 

cigarette 
électronique au 

cours des 
30 derniers jours 

Pourcentage 
des étudiants 
qui font usage 
de la cigarette 
électronique 
chaque jour 

Nombre 
d’étudiants qui 
font usage de la 

cigarette 
électronique 
chaque jour 

  Vapoteurs actuels Vapoteurs quotidiens 
Septième (7e) 
année 

377 049 4,5 % 17 000 1,3 % 4 900 

Huitième (8e) 
année 

384 834 6,5 % 25 000 2,1 % 8 100 

Neuvième (9e) 
année 390 333 13,3 % 51 900 4,8 % 18 700 

Dixième (10e) 
année 

385 308 17,9 % 69 000 7,1 % 27 400 

Onzième (11e) 
année 

365 901 21,7 % 79 400 9,8 % 35 900 

Douzième (12e) 
année 

357 615 27,4 % 98 000 13,9 % 49 700 

      
Total 2 261 040 15 % 340 300 6,4 % 144 600 

 

 

https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/enquete-canadienne-tabac-alcool-et-drogues-eleves.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/enquete-canadienne-tabac-alcool-et-drogues-eleves.html
https://www150.statcan.gc.ca/t1/tbl1/fr/cv.action?pid=3710000701&request_locale=fr
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2) Y a-t-il autant de jeunes qui vapotent aujourd’hui que de jeunes qui 
fumaient des cigarettes ? 
 

 Oui. Il y a autant d’enfants qui commencent à consommer de la nicotine qu’il y 
en avait quelques décennies auparavant. 

Des données provenant de la plus récente étude de l’État (l’Enquête canadienne sur la 
consommation des substances, 2023) révèlent que :  

• Environ la moitié des Canadiens nés entre 1970 et 2001 (Gen X et Milleniaux) ont déjà fumé une 
cigarette (47 %) et le quart (27 %) ont fait l’essai d’un produit de vapotage.  

• Environ la moitié des Canadiens nés après 2001 ont déjà fait l’essai d’un produit de vapotage 
(52 % des personnes nées entre 2001 et 2005, et 48 % des personnes nées entre 2006 et 2010). 
Un peu plus du quart de ces personnes ont fait l’essai de la cigarette (31 % et 24 %).  

 

Groupe d’âge Vapotage depuis toujours Vapotage au cours des 
30 derniers jours 

Usage quotidien de la 
cigarette électronique au 

cours des 30 derniers 
jours 

Tous âges confondus 23,2 9,8 5,3 
De 15 à 19 ans 47,8 30,5 17,3 
De 20 à 24 ans 51,9 26,3 15,3 
De 25 à 54 ans 26,7 10,2 5,4 
55 ans et plus 9,1 2,4 1,3 

 

Groupe d’âge Fumeur depuis toujours 
Usage de la cigarette au 

cours des 30 derniers 
jours 

Usage quotidien de la 
cigarette au cours des 

30 derniers jours 
Tous âges confondus 50,6 13,0 7,6 
De 15 à 19 ans 23,9 13,6 2,7 
De 20 à 24 ans 31,3 13,9 3,0 
De 25 à 54 ans 46,9 14,2 8,2 
55 ans et plus 63,4 11,1 7,8 
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https://sante-infobase.canada.ca/consommation-de-substances/eccs/
https://sante-infobase.canada.ca/consommation-de-substances/eccs/
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3) Le déclin du tabagisme au Canada s’est-il accéléré depuis 2018 ? 
 

 Non. Les taux de tabagisme continuent de décroître très lentement, tout comme 
ils l’ont fait avant l’arrivée des produits de vapotage sur le marché canadien. 

Les données provenant des sondages effectués par le gouvernement fédéral ne révèlent pas 
d’accélération dans la baisse du taux de tabagisme depuis la légalisation des produits de vapotage 
en 2018. 

 

 

 

Ces données sont tirées de sondages menés par Santé Canada et Statistique Canada : 

Enquête de surveillance de l’usage du tabac au Canada (ESUTC) (15+), de 1999 à 2012 
Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC) (12 ans et plus) de 2000 à 2022 
Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC) (18 ans et plus) 2023 
Enquête canadienne sur le tabac, l’alcool et les drogues (15 ans et plus) de 2013 à 2017  
Enquête canadienne sur le tabac et la nicotine (15 ans et plus) de 2019 à 2022 
Enquête canadienne sur la consommation de substances (15 ans et plus) 2023  
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4) L’usage au Canada de la nicotine en général a-t-il chuté depuis 2018 ? 
 

 Non. 

L’analyse de données provenant de sondages effectués par le gouvernement fédéral, lesquelles 
comprenaient de l’information sur l’usage de cigarettes, de cigarillos, de tabac à mâcher, de 
vapotage, etc., démontre que même si la consommation de tabac a chuté, l’usage de produits 
nicotiniques n’a pas fait de même. 
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Tableau 1 Nombre de Canadiens qui font usage de quelque produit nicotinique que ce soit au cours 
des 30 derniers jours, selon l’âge et le sexe.  

  Tous âges confondus   15 — 19   20 — 24   15–24   25+   Hommes   Femmes  
 ECTAD 2013  5 177 400 347 200 594 900 942 100 4 235 300 3 042 800 2 134 600 
 CTADS 2015  4 684 700 311 900 605 000 916 900 3 767 800 2 878 600 1 806 100 
 CTADS 2017  5 371 500 258 300 538 700 797 000 4 574 500 3 108 500 2 263 000 
 ECTN 1e vague  5 060 300 492 800 458 500 951 300 4 109 000 2 875 700 2 184 600 
 ECTN 2e vague  4 563 500 315 200 473 800 789 000 3 774 500  2 733 300 1 830 300 
 ECTN 3e vague  4 530 100 309 300 564 200 873 400 3 656 600 2 664 100 1 866 000 
 ECTN 4e vague  5 224 000 320 700 572 500 893 200 4 330 800 3 150 700 2 073 400 

 

 

Tableau 2 : Nombre de Canadiens qui ont consommé des produits nicotiniques au cours du dernier 
mois, selon le produit 

  ECTAD  
2013 

CTADS  
2015 

CTADS  
2017 

ECTN 
Première 
(1e) vague 

ECTN 
Deuxième 
(2e) vague 

ECTN 
Troisième 
(3e) vague 

ECTN 
Quatrième 
(4e) vague 

Petits cigares 758 800 517 100 414 000 581 100 527 800 489 300 547 900 
Cigares 395 900 350 800 236 300 128 400 362 400 309 400 344 700 
Pipe 
traditionnelle 

198 800 149 000 86 600 84 400 110 300 100 500 84 200 

Produits à 
mâcher  

179 300 111 800 225 300 124 300 160 500 137 300 182 100 

Pipe à eau 229 200 195 000 208 400 127 100 159 700 125 100 184 600 
Cigarettes 
électroniques 

521 000 713 800 631 000 1 461 400 1 456 400 1 625 700 1 865 500 

Cigarettes 4 233 300 3 846 800 4 564 800 3 672 400 3 228 700 3 160 500 3 517 500 
Tout produit 
nicotinique 

5 177 400 4 684 700 5 371 500 5 060 300 4 563 500 4 530 100 5 224 000 
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5) Le nombre d’anciens fumeurs au Canada a-t-il connu une 
augmentation depuis la légalisation des produits de vapotage ? 
 

 Non. 

Selon l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes, entre 2018 et 2022, on estimait 
que le nombre d’anciens fumeurs au Canada avait diminué de 7,57 millions à 7,07 millions. 
Compte tenu des changements relativement à la fourchette d’âge étudiée, on ne peut pas 
comparer les données concernant l’année 2023 (l’information sur 2024 n’étant pas encore 
disponible). 

 

 

Nombre de Canadiens selon leurs habitudes tabagique entre 2018 et 2022. 

 2018 2022 Différence 
Population totale sondée 31 393 500 33 006 000 1 612 500 
Fumeur 4 926 500 3 804 000 -1 122 500 
Ancien fumeur 7 572 000 7 069 000 -503 000 
Fumeurs à titre 
expérimental 

3 984 500 3 826 000 -158 500 

N’a jamais fumé  14 780 500 18 226 000 3 445 500 
 

  

31,393,500
3,445,500 33,006,000

-1,122,500 -503,000 -158,500

Total Fumeur Ancien fumeur Fumeur expérimental N'a jamais fumé Total

Changements dans la population canadienne (âgée de 12 ans et plus) 

selon le statut tabagique, 2018-2022 - ESCC

1,6 million  
de personnes 
supple-
mentaires 

3,4 millions de 
personnes 

supplémentaire
s n'ayant jamais 

fum 

 

160 000 anciens 
fumeurs 

expérimentaux 
de moins 

 

500 000 anciens 
fumeurs en 

moins 

 

1,1 million de 
fumeurs en 

moins 
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6) La plupart des vapoteurs canadiens sont-ils des anciens fumeurs ? 
 

 Non. 

Selon les données les plus récentes disponibles provenant de sondages nationaux, moins de trois 
vapoteurs sur dix (3/10) sont d’anciens fumeurs.  

Parmi les sondages publiés à ce jour, seule l’Enquête canadienne sur le tabac et la nicotine (ECTN) 
comprenait des fichiers de microdonnées à grande diffusion (FMGD) permettant l’analyse des 
résultats par le public. L’analyse des quatre vagues de cette étude menée entre le mois d’octobre 
2019 et le mois de janvier 2023 démontre que quatre vapoteurs sur dix (4/10) n’ont jamais fumé la 
moindre cigarette et qu’un vapoteur sur trois (1/3) continue de fumer des cigarettes. 

Situation concernant les Canadiens ayant vapoté au cours du dernier mois 
ECTN 2019 à 2023  

 
 
 

Pour plus de renseignements :  
Médecins pour un Canada sans fumée : Renseignements tirés des données de l’enquête 
nationale : Enquête canadienne sur le tabac et la nicotine, Septembre 2023  
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https://www.smoke-free.ca/2024/CTNS-2023-results.pdf
https://www.smoke-free.ca/2024/CTNS-2023-results.pdf

